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新たな年の始まりです。冬休み中、大きな事故等がなく、皆さんの 

元気な顔が見られて大変よかったと思います。しかし、新型コロナウ 

イルス感染症については、まだまだ拡大がみられます。３年生は受験 

期となりますので、一層注意が必要です。当校では、感染状況を踏ま 

え、当面の間、給食時の黙食を続けますのでご了承ください。 

休み明けの全校朝会では、「自己開示を恥ずかしく思う心理」や「人 

と比べてしまう心理」についてお話ししました。 

 自分に自信のない人や、他者からの評価だけを目安にする人は、周 

囲の状況によって自分の考えや目標がゆらぎ、苦しいと思います。人 

が何と言おうと、自分の中で「これが大切だ」ということや目標にし 

たいことをしっかり決めていれば、ゆらぐことはありません。 

 外見やブランドより、 

大切なものがあるはずで 

す。あなたにとって、人 

生を幸せに生きるために、 

本当に大切なものは何で 

すか？家族や友人と一緒 

に考えてみてください。 

進取の氣  

自分から進んでものごとを行う心 

本年もよろしくお願い申し上げます 

R4.12.9  

保健授業「うまれる」 

R4.12.7  

赤い羽根共同募金 

R4.12.5 1,2年合同学活 

「メディアコントロール」 

                 

                

                   

            

             

             

     



 

 

 

新生徒会事務局員、各専門委員長が１２月に立候補、面接を経て決定しました。新生徒会三役と共に、来

年度の中野小屋中学校生徒会をリードするにふさわしいメンバーです。みんなで協力していきましょう。 
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新潟県中学生人権作文コンテスト 優秀賞 
３年 丸山 優衣 さん 

 

そ
の
よ
う
な
状
況
で
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
何

か
、
考
え
て
み
た
。
い
ち
ば
ん
大
切
な
こ
と
は
、
一
人
一 

人
の
正
し
い
理
解
と
思
い
や
り
の
あ
る
行
動
だ
と
思
う
。

誰
で
も
感
染
す
る
こ
と
は
あ
る
か
ら
、
そ
の
こ
と
を
忘
れ

ず
に
生
活
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
仮
に
自
分
が

感
染
し
た
と
き
、
周
り
の
人
に
ど
う
思
って
も
ら
い
た
い

か
、
あ
る
い
は
ど
う
接
し
て
ほ
し
い
か
な
ど
を
考
え
て
行

動
す
べ
き
だ
と
思
う
。
差
別
を
生
ま
な
い
社
会
が
命
を

救
う
こ
と
に
繋
が
る
と
思
う
か
ら
、
一
人
一
人
が
学
び

合
い
高
め
合
え
る
よ
う
、
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
て
い
き

た
い
。 

 

私
の
母
は
、
看
護
師
を
し
て
い
る
。
だ
か
ら
わ
か
る
こ
と

が
あ
る
。
母
は
、
感
染
症
の
リ
ス
ク
が
あ
る
の
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
患
者
さ
ん
一
人
一
人
と
向
き
合
って
い
る
。
も
ち

ろ
ん
そ
れ
は
、
母
だ
け
で
は
な
く
、
す
べ
て
の
医
療
関
係

の
方
た
ち
に
あ
て
は
ま
る
こ
と
だ
。
あ
る
日
、
母
に
質
問

を
し
た
。
「怖
く
な
い
の
？
」
と
。
す
る
と
、
母
は
「怖
く
て

も
誰
か
が
動
か
な
い
と
い
け
な
い
し
、
自
分
に
で
き
る
こ
と

を
し
て
い
る
ん
だ
。
」と
言
った
。
自
分
は
ま
だ
働
い
た
こ
と

が
な
い
か
ら
、
母
の
気
持
ち
が
百
パ
ー
セ
ン
ト
わ
か
る
と
い

う
わ
け
で
は
な
い
が
、
誰
か
が
誰
か
の
た
め
に
働
く
と
い

う
思
い
は
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
感
じ
た
。 

 

日
本
の
政
治
は
、
国
民
主
権
、
基
本
的
人
権
の
尊
重
、

平
和
主
義
の
三
つ
の
基
本
原
理
で
成
り
立
って
い
る
。
国

民
は
そ
の
原
理
を
も
と
に
生
活
し
て
い
る
。
そ
こ
に
差
別

が
加
わ
って
し
ま
った
ら
、
基
本
的
人
権
の
尊
重
、
つ
ま
り

個
人
の
尊
重
と
い
う
面
が
欠
け
て
し
ま
う
。
差
別
を
な

く
す
こ
と
の
第
一
歩
と
し
て
、
自
分
が
差
別
し
な
い
の
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
周
り
に
差
別
し
て
い
る
人
が
い
た
ら

「あ
な
た
は
そ
れ
を
さ
れ
て
う
れ
し
い
の
？
」と
問
い
か
け

て
あ
げ
た
い
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
今
よ
り
も
も
っと
楽
し

く
輝
か
し
い
生
活
が
送
れ
る
と
私
は
思
う
。 

新
潟
県
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト 

「
新
潟
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
優
秀
賞
」
受
賞 

 

「人
権
の
大
切
さ
」  

 

丸
山 

優
衣 

 
 

私
た
ち
に
は
人
権
が
あ
る
。
そ
の
人
権
は
人
間
が
生
ま

れ
な
が
ら
に
も
って
い
て
、
一
人
一
人
が
か
け
が
え
の
な
い
個

人
と
し
て
尊
重
さ
れ
、
平
等
に
扱
わ
れ
、
自
分
の
意
思
で
自

由
に
生
き
る
こ
と
が
で
き
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。 

現
在
、
世
界
中
で
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
て
い
る
。
そ

の
影
響
に
よ
り
、
誤
解
や
偏
見
に
基
づ
く
差
別
と
い
う
も
の

が
あ
る
。
具
体
的
に
は
、
親
の
職
場
で
感
染
者
が
出
た
と
い

う
理
由
だ
け
で
子
ど
も
の
保
育
園
等
の
利
用
を
拒
否
さ
れ

た
り
、
発
症
か
ら
十
日
間
が
経
過
し
回
復
し
て
い
る
の
に

出
社
を
拒
否
さ
れ
た
り
し
て
、
職
場
復
帰
で
き
な
い
人
が

た
く
さ
ん
い
る
の
だ
。 

さ
ら
に
、
「
あ
る
施
設
で
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
て
い
る
」

な
ど
の
根
拠
の
な
い
噂
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
で
事
実
の
よ
う
に
拡
散

さ
れ
る
な
ど
と
い
う
こ
と
も
あ
る
。
さ
て
、
考
え
て
み
よ
う
。

そ
れ
が
も
し
、
飲
食
店
や
接
客
業
の
お
店
だ
った
ら
ど
う
だ

ろ
う
。
た
だ
で
さ
え
不
景
気
で
困
っ
て
い
る
人
が
い
る
の
に
、

ク
ラ
ス
タ
ー
だ
と
い
う
噂
が
世
間
に
広
ま
る
の
は
、
恐
ろ
し
い

こ
と
だ
と
思
う
。
な
ぜ
な
ら
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
恐
れ
て
お

客
さ
ん
が
入
ら
な
い
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
そ
の
お
店
で

働
い
て
い
る
従
業
員
の
皆
さ
ん
の
生
活
が
壊
れ
て
し
ま
う
こ

と
も
考
え
ら
れ
る
か
ら
だ
。 

現
在
、
世
界
に
差
別
・偏
見
な
ど
が
あ
る
以
上
、
個
人
の

尊
重
は
守
ら
れ
て
い
な
い
と
い
え
る
。
そ
の
こ
と
で
悩
ん
で
い

る
人
も
い
る
こ
と
だ
ろ
う
。
そ
ん
な
今
の
時
代
に
、
相
談
窓

口
が
多
数
あ
る
。
相
談
方
法
も
、
電
話
や
メ
ー
ル
な
ど
、
様

々
だ
。
人
々
の
人
権
を
守
る
た
め
に
、
こ
の
よ
う
な
サ
イ
ト

が
あ
る
の
だ
。 

 

令和５年度 生徒会事務局員、専門委員長決まる 

令和５年度生徒会事務局員・専門委員長 

写真左から 

本部事務局員   １年  

本部事務局員   １年  

学級委員長    ２年  

激励・生活委員長 ２年  

保健・給食委員長 ２年  

図書・広報委員長 ２年 

※氏名については、

配布した学校だよ

りをご覧ください。 


